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SISTEMA DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

Estudo de Caso

Professor: 
PAULO CÉLIO

1. TOPOLOGIA FÍSICA E LÓGICA

1.1. Topologia Física: 


A Topologia Física utilizada será Estrela/Barramento. A localização das Estações de Trabalho e os acessórios necessários (Rack, Blocos, Pacth Panel, cabeamento, etc...) estão distribuidos conforme anexo I. 

1.2. Topologia Lógica:


A Topologia Lógica utilizada será Barramento, padrão Ethernet, com o protocolo de comunicação CSMA/CD.

2. AMBIENTE DE REDE LOCAL:

1.1. 
Tipo de Projeto: 

Integrado (Imagem, Voz e Dados)

1.2
Tipos de Serviços de Rede:

· Transferência de Arquivo

· Correio Eletrônico

· Acesso Transacional a Banco de Dados

· Telas Editáveis

1.3.
Velocidade: 100 Mbps

1.6. 
Cabeamento utilizado: 


UTP Categoria 5 -100 Base T – Cabeamento Horizontal e Vertical

Fibra Ótica Monomodo - 100 Base F – Cabeamento Vertical

 
 * Não poderá ser feito reaproveitamento do Cabeamento

1.7.
Tipos de terminações a serem utilizadas para cada tipo de categoria ? 

RJ45 para o cabeamento UTP – Categoria 5

SC para a Fibra Ótica

1.8.
Metodo de distribuição dos caminhos de telecomunicações ?

Localização: Teto e Chão

Tipo: Eletroduto e Eletrocalha

1.9. Testes requeridos para os cabos de cobre e fibra ótica ?

Atenuação, Teste de Continuídade e NEXT – Cabo de Cobre

Atenuação e Teste de Continuídade – Fibra Ótica

3. NORMAS E PADRÕES A SER UTILIZADA NA IMPLEMENTAÇÃO

As Normas e Padrões a ser utilizada são:

· IEEE 802.3

· EIA/TIA 568 A/B

· EIA/TIA 606

· Prática Telebrasília 235-510-617-DF

4. OBSERVAÇÕES:

· Quaisquer componentes e/ou acessórios que não estiverem relacionados neste  Projeto e que, segundo o Responsável Técnico da Empresa contratada, for necessário ao perfeito funcionamento da Rede implementada, deverá ser justificado a sua inclusão e cotado no Projeto proposto.

· Quaisquer Obras Civis necessárias ao Projeto será de responsabilidade da Empresa contratada, porém, deverá ser identificada, relacionada e cotada em Planilha de Custos específica.

· Neste Projeto não será tratado da adequação necessária da Rede Elétrica, pois, será objeto de outro Projeto específico.

· Também não ser tratado, neste Projeto, os Componentes Ativos necessários à Rede proposta. 

5. SUBSISTEMA DE ESTAÇÃO DE TRABALHO E CABEAMENTO HORIZONTAL

5.1 Cálculo do Número Total de Estações:

1( Andar:


Área Útil – 12,0 m  x  25,0 m = 300 m2


Total de Estações – 30


Auditório 



Área Útil – 
Comprimento - 21 m

Largura - Desconhecida

Total de Estações – 6


Distribuição das Estações: 
Entrada – 01








Sala de Som - 01



Palco – 03








Camarim – 01 (voz)


Pavimento Tipo - 2( ao 6( Andar


Área Útil – 16,0 m  x  25,0 m = 300 m2


Total de Estações – 40 por andar 


Distribuição das Estações: Homogênea (1 Estação de Trabalho a cada 10 m2)


Total de Estações do 2o ao 6o Andar:



40 por andar  x  5 andares  =   200 Estações de Trabalho 

Garagem


Área Útil – Medidas desconhecidas 


Total de Estações - 5


Distribuição das Estações: 
Sala de Motorista - 01







Arquivo Morto - 01







Almoxarifado – 02







Sala da Concessionária – 01 (voz)

5.2 Cálculo do Cabeamento Horizontal:

1o Andar

Menor Distância – 
7 m


Maior Distância – 
39 m





------



Total

46 m 

Distância Média - 
23 m

10 % de Correção –  2,3 m

Compensação - 3 m por ponto

Path Cord + Line Cord = 4 m por ponto

Total Estimado por Ponto – 32 m

a) Cabos UTP – CAT 5

30 pontos   x   32 m  =  960 m 

2 Cabos por ponto – 1.920 m 

Auditório:  


1) 15 m + 2 m = 17 m



2) 15 m + 4 m = 19 m



3) 34 m



4) 36 m



5) 38 m



6) 36 m (voz)




Subtotal - 144 m + 36 m

2 Cabos por ponto (voz e dados) = 288 m + 36 m = 324 m

Correção (10%) = 32 m

Compensação = 7 m por ponto = 42 m

Total – 392 m



Total do 1o Andar: 1920 m + 392 m = 2.312 m

b) Eletrocalhas – 100 x 100 mm

1o Andar – 
32 m






Auditório – 
20 m  






Total – 
52 m







c) Eletrodutos – 1’

1o Andar – 
120 m






Auditório – 
18 m  






Total – 
138 m






d) Emendas

1 unid. A cada 3 m

26 emendas (2 peças por emenda)

4 parafusos por peça

e) Junção

Eletroduto x Caixa

Bucha + Aruela


4 x 20 = 80 unid.


2 x 10 = 10 unid.


12 + 4 + 3 = 19 unid.

Total  119 unid.

f) Luvas – 1’

1 a cada 3 m  


g) Conectores RJ 45

4 por ponto

Pavimento Tipo (2o ao 6o Andar)

a) Cabos UTP Cat 5

Menor Distância - 
10 m

Maior Distância -

46 m





------

Total -
56 m 

Medida média -
 28 m

Correção (10%) – 2,8 m

Compensação – 7 m por ponto – (incluindo patch cord e line cord)

Total – 37,8 m por ponto

37,8 x 40 pontos = 1.512 m 

2 Cabos por ponto = 3.024 m por andar

Totalizando: 3.024 x 15.20 m

b) Eletrocalha 200 x 100 mm

33 m  por andar

Totalizando: 33m x 5 and = 165 m

c) Eletroduto 1 ½ ’

12,80 x 10 = 128 m  por andar

Totalizando: 128 m x 5 and = 640 m

d) Buchas + arruelas

4 buchas + arruelas x  30 pontos  = 
120 unid. 

2 buchas + arruelas x 10 pontos = 
  20 unid.







----







Total
140 unid. por andar

Totalizando: 140 unid. x 5 and = 700 unid

e) Emendas de Eletrocalha – 100 x 100 mm

1 emenda a cada 3 m – usa-se duas peças e 4 parafusos

Total: 22 emendas e 88 parafusos por andar

Totalizando: 22 emendas x 5 and. = 110 unid.



 88 parafusos x 5 and. = 440  unid.

f) Luvas para Eletroduto – 1 ½ “

42 luvas por andar

Totalizando: 
210 luvas 

Garagem

a) Cabos UTP Cat 5

 Sala de Motorista - 
19 m

Arquivo Morto -

34 m

Almoxarifado - 

34 m





43 m





----

Sub-Total


130 m

2 Cabos (voz/dados) - 
260 m

Correção (10%) -

27 m

Compensação - 
   
35 m 




 
-----



Total


 
332 m 


Concessionária
-
10 m

b) Eletroduto 1’

12 m + 7 m + 5 m + 6 m + 3 m + 4 m + (4 m  x 3 m) 

Totalizando: 49 m

c) Buchas + arruelas

5 pontos  =  
18 arruelas 

18 buchas

d) Caixa de Passagens

9 unid.

e) Braçadeiras (suspender o eletroduto)

14 unid. por Eletroduto 1”

f) Outros Materiais

Tomadas de Parede Dupla Completa = 4 unid.

Tomada de Parede Simples Completa = 1 unid.

Caixa de PVC 4 x4 = 5 unid.

5.3 Lista de Materiais:

5.3.1. Subsistema de Estações de Trabalho

Localização
Tomadas Piso  (voz e dados)
Tomadas de Paredes

(voz e dados)
Tomadas de Parede

(só voz)
Totais

1( Andar
30
---
---
30

Auditório
3
2
1
6

Pavimento Tipo 2o ao 6o 
200
---
---
  200

Garagem
---
4
1
5

Totais
73
6
2
241

5.3.2. Subsistema de Cabeamento Horizontal

1o Andar e Auditório

Produtos
Unid
Quantidade

Cabos UTP Cat 5 (1o Andar)
m
2.312

Eletroduto 1’
m
138

Eletrocalha 100 x 100
m
52

Tomada 4 x 4 dupla completa piso
Unid.
33

Caixa Alumínio 4 x 4
Unid.
33

Tomada 4 x 4 dupla completa parede
Unid.
2

Tomada 4 x 4 simples completa parede
Unid.
1

Caixa 4 x 4 PVC
Unid.
3

Caixa de Passagem
Unid.
2

Emendas de Eletrocalha
Unid.
26

Parafusos p/ emenda
Unid.
104

Bucha + arruela
Unid.
119

Luvas 1’
Unid.
22

Patch Panel 24 Portas Azul
Unid.
2

Blocos 110P voz 25 portas Azul 
Unid.
2

Rack (armário)
Unid.
1

Conectores RJ 45 Macho
Unid.
140

Conectores p/ Voz 110p
Unid.
102





Pavimento Tipo (2o ao 6o Andar)

Produtos
Unid
Quantidade

Cabos UTP Cat 5 
m
15.120

Eletroduto 1 ½ ’
M
640 

Eletrocalha 200 x 100
m
165

Tomada 4 x 4 dupla completa piso
Unid.
200

Caixa Alumínio 4 x 4
Unid.
200

Emendas de Eletrocalha
Unid.
110

Parafusos p/ emenda
Unid.
440

Bucha + arruela
Unid.
700

Luvas 1 ½ ’
Unid.
210

Patch Panel 24 Portas Azul
Unid.
10

Blocos 110P voz 25 portas Azul 
Unid.
10

Rack (armário)
Unid.
5

Conectores RJ 45 Macho
Unid.
800

Conectores p/ Voz 110p
Unid.
600





Garagem

Produtos
Unid
Quantidade

Cabos UTP Cat 5 
m
332

Eletroduto 1’
m 
49 

Caixa de Passagem
Unid.
9

Bucha + arruela
Unid.
18

Braçadeiras
Unid.
14

Tomada 4 x 4 dupla completa parede
Unid.
4

Tomada 4 x 4 simples completa parede
Unid.
1

Caixa de PVC 4 x 4
Unid.
5





6. SUBSISTEMA DE BACKBONE / VERTICAL
Considerar: 

Para dados:
20 % das estações utilizando cabo UTP cat 5  25 pares;




Restante das estações utilizado Fibra ótica  - 4 fibras


Para voz:  
Todas as estações utilizando cabos UTP cat 5 de 100 pares

6.1. Cálculo do Cabeamento:

20% de 40 estações = 8 estações por andar

8 estações x 4 pares =  32 pares 

Utilizar apenas 3 pares na vertical (suporta multimídia), então:

8 estações x 3 pares = 24 pares  ( utilizar cabo UTP cat 5 de 25 pares

Para voz: 40 estações x 4 pares = 160 pares



Na vertical utilizar apenas 2 pares para cada estação, então:



40 estações x 2 pares = 80 pares ( utilizar cabo UTP cat 5 de 100 pares

Totais: 
114 m de cabo UTP cat 5 de 25 pares




114 m de cabo UTP cat 5 de 100 pares




130 m de cabo de Fibra ótica de 4 fibras

Dimensionamento cabos UTP 25 pares, UTP 100 pares e Fibra ótica 4 fibras


Desl.Vert.
Desl. Horiz.
Total

6° and
20
8
28

5° and
16
8
24

4° and
12
8
20

3° and
8
8
16

2° and
4
8
12

1° and
0
4
04



Subtotal
104


UTP
Correção 10%
10



UTP Total
114


Fibra
Correção 25%
26



Fibra Total
130

6.2. Cálculo de Eletrodutos:

- Para os cabos UTP 25 e 100 pares (utilizando o mesmo eletroduto para cada andar)


UTP 100p - Diâmetro = 22,61 mm -> Área = 3,14*(22,61 / 2) 2    = 403,86 mm2


UTP 25 p -  Diâmetro = 13,50 mm -> Área = 3,14*(13,50 / 2) 2    = 143,98 mm2








Área total =                          547,84 mm2

 Eletroduto 1 1/2"- Diâmetro = 40,90 mm -> Àrea = 3,14*(40,90 /2) 2 = 1321,52 mm2 

 Os cabos ocupam pouco mais de 40% do eletroduto => OK


- Para os cabos de Fibra Ótica 4 fibras utilizando um eletroduto para cada andar

     F.O. 4fibras - Diâmetro = 5,3 mm -> Área = 3,14*(5,3 / 2) 2    = 22,12 mm2

 Eletroduto 1/2"- Diâmetro = 15,80 mm -> Àrea = 3,14*(15,80 /2) 2 = 195,97 mm2 

 Os cabos ocupam pouco mais de 11% do eletroduto => OK


Totais: 
114 m de eletroduto 1 1/2" para cabos UTP



114 m de eletroduto 1/2" para cabos de F.O.



  36 luvas para eletroduto de 1 1/2" 



  36 luvas para eletroduto de 1/2"



       braçadeiras para eletroduto de 1 1/2"


                  braçadeiras para eletroduto de 1/2"

                            caixas de passagem



       conectores ST para fibra ótica



        conectores RJ45 para 

6.3. Diagrama de distribuição:


Vide Anexo I

6.4. Lista de Materiais:

Cabeamento

Produtos
Unid
Quantidade

Cabos UTP Cat 5 (25 pares)
m
114

Cabos UTP Cat 5 (100 pares)
m 
114

Fibra Ótica Monomodo (4 fibras)
Unid.
130





Eletroduto

Produtos
Unid
Quantidade

Eletroduto 1 ½ ’ (cabo UTP)
m 
114

Eletroduto  ½ ’ (fibra ótica)
m 
114

Luvas para eletroduto 1 ½ “ 
Unid.
36

Luvas para eletroduto  ½ “ 
Unid.
36

Braçadeiras
Unid.
72




7. 
8. SUBSISTEMA DE ADMINISTRAÇÃO
7.1. Dimensionamento da Administração dos Armários de Telecomunicações


2,60 m  de largura  X  0,80 m de profundidade

7.2. Dimensionamento da Administração da Sala de Equipamentos


3,00 m  de largura  X  3,4  m de comprimento

7.3. Lista de Materiais

1 Patch Panel de 12 portas - cor branca - para cada andar 2° ao 6° - total = 05 unid

1 Distribudor de FO de 4 portas para cada andar 2° ao 6° - total = 05 unid.

2 Patch panel de 24 portas -  cor branca - para receber 8 cabos de cada andar -2° ao 6° 

1 Distribuidor de FO de 20 portas para receber um cabo de 4 fibras para cada andar

Produtos
Unid
Quantidade

Patch Panel de 12 portas – cor branca
Unid.
5

Distribuidor de FO de 4 portas
Unid.
5

Patch Panel de 24 portas – cor branca 
Unid.
5

Distribuidor de FO de 20 portas 
Unid.
5





9. CONSUMÍVEIS E KIT´S
Produtos
Unid
Quantidade

Certificador de Fibra Ótica
Unid.
1

Pent Scanner para cabo UTP 
Unid.
1





ANEXO I

Subsistema Backbone / Vertical

                                   6° andar                                

                                                                                                      40 UTP cat 5

                                                                 40 UTP

                                                                    cat 5



                                   5° andar                                

                                                                                                        40 UTP cat 5

                                                                 40 UTP

                                                                    cat 5



                                   4° andar                                

                                                                                                        40 UTP cat 5

                                                                 40 UTP

                                                                    cat 5



                                   3° andar                                

                                                                                                        40 UTP cat 5

                                                                 40 UTP

                                                                    cat 5



                                   2° andar                                

                                                                                                        40 UTP cat 5

                                                                 40 UTP

                                                                    cat 5









                                    1° andar                               

                                                                                                    30 UTP cat 5 

                                                                                                    5 UTP cat 5(A)

               UTP 25 pares Cor Azul           30 UTP

                                                                6 UTP(A)

                                                                 cat 5 

                                                                                                                          Cab. Voz

   Cabeamento  F.O.                                                                                            Branca

     F.O   4 fibras                                                                                                  5 cabos
      Cor Laranja                                                                                                   100 par 



Subsolo

                         50 pares          4 UTP cat 5                 5 UTP cat 5 

                       Telebrasília

                    







































































































1 x 75 


 e


1 x100





1 x 100





2 Patch Panel 24 portas





Distribuidor F.O  4portas





1 Patch Panel 12 portas





1 x 75 


 e


1 x100





1 x 100





2 Patch Panel 24 portas





Distribuidor F.O  4portas





1 Patch Panel 12 portas





1 x 75 


 e


1 x100





1 x 100





2 Patch Panel 24 portas





Distribuidor F.O  4portas





1 Patch Panel 12 portas





1 x 75 


 e


1 x100





1 x 100





2 Patch Panel 24 portas





Distribuidor F.O  4portas





1 Patch Panel 12 portas





1 x 75 


 e


1 x100





1 x 100





2 Patch Panel 24 portas





Distribuidor F.O  4portas





1 Patch Panel 12 portas





    Proteção





1 x  50





1 x 100





PABX





2 Patch Panel 24 portas





Distribuidor F.O  


20 portas





2 x100





4 x 100





2 Patch Panel 24 portas
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